
Kurstage für Kurs 261-1165 (Fit bleiben mit Volleyball-Stärkung
der Beweglichkeit und Reaktionsfähigkeit)

Datum Zeit Raum Straße

14.01.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

28.01.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

04.02.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

11.02.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

25.02.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

04.03.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

11.03.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

18.03.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

25.03.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

15.04.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

22.04.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

29.04.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

06.05.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

13.05.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

20.05.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

17.06.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9

24.06.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Vangerowstr. 9
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