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PROGRAMM-
UBERSICHT

September-Oktober 2026

Stand: 31. August 2026



Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

- Sie mussen sich fur ALLE Kurse & Veranstaltungen anmelden.
Far Vortrage sind Anmeldungen erwiinscht.

Unsere Offnungszeiten: 09:30 - 13:00 Uhr
06221 9750 32 fur Vortrage, Kurse und Wanderungen,
06221 9750 41 fur Tagesfahrten

oder per E-Mail an kurse@akademie-fuer-aeltere.de

bzw. unterwegs@akademie-fuer-aeltere.de

—  lhre Anmeldung per E-Mail oder Online ist erst giiltig,
wenn Sie von uns eine Bestdtigung der Anmeldung
erhalten haben.

— Fortlaufende Kursangebote mit freien Platzen sind jeweils nur
an einem Termin aufgefuhrt. Bereits ausgebuchte Veranstal-
tungen werden nicht aufgefihrt.

— Bitte haben Sie Verstandnis dafur, dass sich unser Angebot
aufgrund der stark eingeschrankten Teilnehmerzahl bevorzugt
an Akademie-Pass-Inhaber richtet
(ausgenommen Tagesfahrten).

Den Antrag auf den Akademie-Pass finden Sie bequem zum
Ausfullen auf unserer Homepage
www.akademie-fuer-aeltere.de

Gerne senden wir Ihnen aber auch einen Antrag zu. Rufen Sie
uns an unter 06221 975 022 oder senden Sie uns eine E-Mail
an verwaltung@akademie-fuer-aeltere.de

Fur weitere Informationen besuchen Sie uns auf www.akademie-fuer-aeltere.de

Spendenkonto: Volksbank Kurpfalz DE93 6709 2300 0033 2584 70
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Die aktuelle Ausstellung lduft noch:

< ]
HEIDELBERG,

' Akademie fir Altere

,Die Trane*

Wir prasentieren Bilder des Wettbewerbs des
NetworkAgeResearch (NAR). Die Akademie durfte bei
diesem Bilderwettbewerb mit in der Jury sitzen, die
Preisverleihung erfolgte im Frihjahr 2026.

Mo.-Sa. von 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr

PROGRAMM

Dienstag, 01. September

14:00 4205 Ein Tag auf der Galopprennbahn Iffezheim Kunst- & Ausstellungs-
fahrt > Edith Buchner

Mittwoch, 02. September

09:00 4134 Klimagipfel ,,KALMIT” dem Wetter auf der Spur Kulturfahrt >
Joachim Gerhard

Freitag, 04. September

07:00 1443 Stadtwanderung - Frankfurter , Weltreise” Kulturfahrt >
Ursula Heselberger
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Dienstag, 08. September
09:00 4135 Die Barockstadt Rastatt Kulturfahrt > Rudi Siegel

Mittwoch, 09. September

07:00 1434 Wanderung: Premiumwandern im Nahetal Kulturfahrt >
Ursula Heselberger

Donnerstag, 10. September

08:30 4139 Tageskulturfahrt nach Besigheim Kulturfahrt > Ingrid Becker
14:30 2018 AUF ZWEI RADERN Kino > N.N.

Samstag, 12. September

10:00 1403 Wanderung — Wildtiere und wir — Kooperation mit dem Natur-
park Neckartal-Odenwald 1, Exkursion, > Susanne Kaiser-Schmitt,
Peter Schlierf

Dienstag, 15. September
08:00 1415 Wanderung von Ober-Schénmattenwag nach Durr-Ellenbach,
Gruppe 1 Exkursion > Ursula Scheible

Donnerstag, 17. September

08:00 1416 Wanderung von Ober-Schénmattenwag nach Durr-Ellenbach,
Gruppe 2 Exkursion > Ursula Scheible

11:00 1503 Langsam Radln nach Speyer Fahrradtour > Heinz Gartner

Freitag, 18. September

08:00 4144 TAGESKULTURFAHRT nach LANGEN, Schloss Wolfsgarten Kulturfahrt
> Ingrid Becker

Donnerstag, 24. September

08:30 4147 Tageskulturfahrt nach Besigheim Kulturfahrt > Ingrid Becker
14:30 2019 SO KLINGT DAS LEBEN Kino > N.N.

Freitag, 25. September

13:00 4340 Die Badische Imkerschule Betriebsbesichtigung >
Joachim Gerhard
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Dienstag, 29. September

09:00 4350 Das Leihamt in Mannheim Betriebsbesichtigung >
Ursula Heselberger

10:00 1406 Exkursion zur Geologie des Oberrheingrabens und des Stadtteils
Emmertsgrund Exkursion > Dr. Ulrich G. Moltmann

14:00 1404 Komfort-Wanderung mit dem Naturpark Neckartal-Odenwald
2 Exkursion > Gabriele Landauer, Peter Schlierf

Mittwoch, 30. September

09:00 4150 Landau und das Fort Vauban Kulturfahrt > Erwin Spannfellner

Donnerstag, 01. Oktober
09:00 4451 Zeppelinheim Betriebsbesichtigung > Ingrid Becker

Freitag, 02. Oktober

09:45 4352 Besuch im ,,Audimax” Betriebsbesichtigung >
Helgemarie Schwarz

Montag, 05. Oktober

14:00 2248 Heinrich Schliemann, Troja und Heidelberg Vortrag >
Kai Ernstberger

Donnerstag, 08. Oktober

11:00 1504 Langsam Radln nach Schwetzingen Fahrradtour > Heinz Gartner
15:40 1243 Vortrag: Arthrose von Hufte und Knie — moderne Behandlungs-

moglichkeiten Vortrag > Prof. Dr. med. Fritz Thorey

Freitag, 09. Oktober

08:00 1435 Wanderung: Von Neuenstein nach Ohringen Kulturfahrt >
Ursula Heselberger

Sonntag, 11. Oktober

10:00 1405 Komfort-Wanderung mit dem Naturpark Neckartal-Odenwald
3 Exkursion > Bernd Stang, Peter Schlierf
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Dienstag, 13. Oktober

08:00 1417 Wanderung von Neunkirchen nach Eberbach, Gruppe 1 Exkursion
> Ursula Scheible

09:00 4357 Ein Besuch beim SWR in Mainz Betriebsbesichtigung >
Erwin Spannfellner

Donnerstag, 15. Oktober

08:15 4159 Besuch im Silberwarenmuseum , Ott-Pausersche Fabrik” in
Schwabisch Gmund Kulturfahrt > Hans Wilser

Freitag, 16. Oktober

10:40 Zahlen, Raume, Zukunft — die Situation der Akademie im Uber-
blick, Rainer Bartenstein, Geschaftsfilhrung der Akademie fir Altere,
Vortrag, Anmeldung erforderlich (nur mit Akademie-Pass)

13:00 4260 Das Zentrum fur Kunst und Medien in Karlsruhe (ZKM) Kunst- &
Ausstellungsfahrt > Rudi Siegel
Montag, 19. Oktober

15:40 2210 Vom Dreischritt des Glaubens — die religitsen Feste in Juden- &
Christentum Vortrag > Prof. Dr. Klaus Mller

Dienstag, 20. Oktober

14:00 1807 Arztlich begleiteter Suizid — Rechtslage und Praxis in Deutschland
Vortrag > Reinhard Konermann, DGHS

Mittwoch, 21. Oktober

08:00 1444 Stadtwanderung — Wiesbadener Kaleidoskop 1 Kulturfahrt >
Ursula Heselberger

Donnerstag, 22. Oktober
08:00 1418 Wanderung von Neunkirchen nach Eberbach, Gruppe 2 Exkursion
> Ursula Scheible

09:00 4163 Weltkulturerbe , Kloster Maulbronn” Kulturfahrt >
Joachim Gerhard
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Freitag, 23. Oktober

09:00 4132 Mit der Solarwegebahn durch den Schwetzinger Schlossgarten
Kulturfahrt > Helgemarie Schwarz

Dienstag, 27. Oktober

08:30 4265 Die Kurbisausstellung in Ludwigsburg Kunst- & Ausstellungsfahrt
> Ingrid Becker

Freitag, 30. Oktober

08:00 1436 Wanderung: Von Oppenheim nach Nackenheim Kulturfahrt >
Ursula Heselberger

Dienstag, 03. November

09:00 4170 Die ,, 5. Jahreszeit” in Mainz Kulturfahrt > Rudi Siegel

Donnerstag, 05. November

09:00 4271 Albert Schweitzer Zentrum Offenbach Kunst- & Ausstellungsfahrt
> Joachim Gerhard

Samstag, 07. November
08:00 1445 Stadtwanderung — Wiesbadener Kaleidoskop 2 Kulturfahrt >
Ursula Heselberger

Mittwoch, 11. November
09:00 4174 Oppenheim Kulturfahrt > Joachim Gerhard

Samstag, 14. November

10:00 4279 Fahrt zur FuBgonheimer Vorweihnacht, Kunst- & Ausstellungs-
fahrt > Ingrid Becker
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TAGESFAHRTEN

Donnerstag, 24. September
08:30 4147 Tageskulturfahrt nach Besigheim Kulturfahrt > Ingrid Becker

Freitag, 25. September

13:00 4340 Die Badische Imkerschule Betriebsbesichtigung >
Joachim Gerhard

Mittwoch, 30. September
09:00 4150 Landau und das Fort Vauban Kulturfahrt > Erwin Spannfellner

Donnerstag, 01. Oktober
09:00 4451 Zeppelinheim Betriebsbesichtigung > Ingrid Becker

Freitag, 02. Oktober

09:45 4352 Besuch im ,,Audimax” Betriebsbesichtigung >
Helgemarie Schwarz

Dienstag, 13. Oktober

09:00 4357 Ein Besuch beim SWR in Mainz Betriebsbesichtigung >
Erwin Spannfellner

Donnerstag, 15. Oktober

08:15 4159 Besuch im Silberwarenmuseum ,,Ott-Pausersche Fabrik”in
Schwaébisch Gmund Kulturfahrt > Hans Wilser

Donnerstag, 22. Oktober

09:00 4163 Weltkulturerbe , Kloster Maulbronn” Kulturfahrt >
Joachim Gerhard

Freitag, 23. Oktober

09:00 4132 Mit der Solarwegebahn durch den Schwetzinger Schlossgarten
Kulturfahrt > Helgemarie Schwarz

Dienstag, 27. Oktober

08:30 4265 Die Kurbisausstellung in Ludwigsburg Kunst- & Ausstellungsfahrt
> Ingrid Becker
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LAUFENDE SPRACHKURSE MIT
MEHREREN FREIEN PLATZEN,

jeweils Stand ab 01. September

Mittwoch, 02. September

10:40

10:40
12:20

14:00

3163 Russisch / Fortgeschrittene — Konversation und Lekture, >
Kathrin GroBe-Haschler

3205 Englisch / Anfanger ohne Vorkenntnisse Kurs > Alfred Wohlfart,

3553 Spanisch — Leseclub — Club de Lectura Cervantes Kurs >
Esther Reche Gallardo

3452 Italienisch / Lektlre Kurs > Claudia Caskel

Donnerstag, 03. September

10:40

3247 Englisch Konversation — English Discussion Group Kurs >
Dr. Steven Bloom

Montag, 07. September

10:40
14:00

3160 Russisch / Mittelstufe | Kurs > Manfred Dollinger
3200 Englisch / Anfanger mit Vorkenntnissen Kurs > Maya Figur

Dienstag, 08. September

10:30

3162 Russisch / Mittelstufe Kurs > Renate Schulz

Mittwoch, 09. September

14:00

3248 Short Stories Kurs > Dr. Andrea Slogsnat

Donnerstag, 10. September

15:40

3303 Franzosisch Anfanger ohne Vorkenntnisse Kurs >
Ingrid Tschernoch

Donnerstag, 17. September

10:40

3301 Franzdsisch Auffrischungskurs > Antje Kamp
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KURSE AUS DEM FACHBEREICH
COMPUTER & MOBILE GERATE

Montag, 14. September

09:00 5228 Themenkurs: Komoot — der Planer fir Wanderungen und
Radtouren Kurs > Ursula Bessner

Freitag, 18. September

10:40 5206 Android-Smartphone lernen: nur das Allerwichtigste (Samsung
und Xiaomi) Kurs > Ursula Bessner

Donnerstag, 24. September

09:00 5204 Grundkurs — Android Smartphone und Tablet Kurs >
Iryna Eisenlohr

10:40 5505 Linuxmint installieren Kurs, > Paul Niebel

Montag, 05. Oktober

09:00 5301 Grundkurs fur Anfanger iPad & iPhone Kurs > Frank Jager

10:40 5310 Aufbaukurs fur Fortgeschrittene: iPad & iPhone Kurs >
Frank Jager

Montag, 19. Oktober

10:40 5501 Das Thema ,Sicherheit in der digitalen Welt” umfassend
gedacht! Kurs > Barbara Hetzel, Klaus Hetzel

Donnerstag, 22. Oktober

12:20 5205 Grundkurs — Android Smartphone und Tablet Kurs >
Barbara Hetzel, Klaus Hetzel
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Wir feiern unsere neuen Raume

Samstag, 14. November 2026, 13 bis 17 Uhr
MittermaierstraBe 18, 69115 Heidelberg

Nach Uber vierzig Jahren beginnt fur uns ein neuer Abschnitt: Wir ziehen
in eigene Raume. Das mochten wir mit lhnen feiern. Kommen Sie vorbei,
schauen Sie sich um und bleiben Sie, solange Sie mdgen.

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft von
Oberburgermeister Prof. Dr. Eckart Wurzner.

Was Sie erwartet

® Spannende Vortrage aus unterschiedlichen Bereichen, z.B.
Die Geschichte des Heiligenbergs.
Vortrag von Dr. Tobias Schéneweis, Leiter der Archaologischen
Denkmalpflege am Kurpfalzischen Museum Heidelberg.

Unsere Kurse stellen sich vor. Zum Zuschauen und zum Mitmachen.
Lesungen aus unseren Literaturkreisen.
Fiihrungen durch die neuen Schulungs- und Biroraume.

Prasentationen unserer Partner.
® Fiir Essen und Trinken ist gesorgt.

Gut zu wissen
Der Eintritt ist frei. Das Haus ist barrierefrei, zwei Aufzlige stehen zur Ver-

figung. Parkplatze finden Sie in der Tiefgarage; vom Hauptbahnhof sind
es wenige Minuten zu FuB.

Eine gesonderte Einladung mit dem ausfihrlichen Programm erhalten Sie als DozentIn oder
Teilnehmerln rechtzeitig vorher.

Informationen auch in unserem monatlich aktuell erscheinenden Newsletter:
https:/iwww.akademie-fuer-aeltere.de/service/Newsletter



Die Eine fiir Alles

Alle Verbindungen, alle Fahrplane,
alle Tickets in einer App.

Jetzt die [m]FH[=]
myVRN-App |
downloaden! [ i

Einfach v R N

ankommen. VERKEHRSVERBUND RHEIN-NECKAR

Fortlaufende Kursangebote mit freien Platzen sind jeweils nur an einem Termin
aufgefuhrt. Bereits ausgebuchte Veranstaltungen werden nicht aufgefthrt.

Wir erweitern stetig unsere Veranstaltungen; immer aktuell ist unsere Homepage.

Verantwortlich i.S.d.P.: llona Linninger / Helmut Bessner

Fur weitere Informationen besuchen Sie uns auf
www.akademie-fuer-aeltere.de

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/10331-2501-1002



